Stundenplan ab Januar 2025

www.schulefuertanzundbewegung.de

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
09:30 - 11:00
Hatha Yoga
16:00 - 16:45 16:00 - 16:45 Neuer Kurs 16:00 - 16:45
Moderner Kindertanz Moderner Kindertanz 16:00 - 16:45 Moderner Tanz
Jahrgang 2018 - 2019 Jahrgang 2016 - 2017 Tanzerische Fruherziehung Jahrgang 2015 - 2016
Jahrgang 2020 - 2021
17:00 - 18:00 17:00 - 18:00
Ballett Proben
Jahrgang 2011 - 2012
17:45 - 18:45
Musical Dance 18:15-19:15 18:15-19:15 18:15-19:15
Ballett Erwachsene Moderner Tanz Pilates
55+ Mattentraining
19:00 - 20:00 19:15 - 20:30
Pilates & Faszien Moderner Tanz / 19:30 - 20:30 19:30 - 20:30
Contemporary Musical Jazz Dance Musical Jazz Dance
Erwachsene Erwachsene

20:10 - 21:10
Pilates
Mattentraining
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